Tabla 1 - Lista de voluntarios, su edad, sexo y breve descripcion de los datos de salud

GRUPO 1

S]N{OMAS PROBLEMAS DIGESTIVOS
CUTANEOS ion, dolor est: al, falta de apetito, OTROS, SI APARECEN
dolor en la region del higado, etc.)
AM | DM-12dias | AM DM-12dias AM DM-12dias
1 50 H 2+ 2+ + Mejora del apetito Mareo Mejora
2 27 H + + + Mejora del apetito Catarro y tos Mejora
3 23 M Nulo Nulo + Mejora del apetito, mejor digestion Mareo, debilidad, escozor de ojos Mejora general de todos los sintomas
4 7 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo
5 13 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Mareo, nduseas Mucho mejor
6 10 H Nulo Nulo + Mejora del apetito Pérdida del equilibrio, mareo Reduccion considerable
7 8 M Nulo Nulo + Mejora Debilidad Reduccion
8 37 H Nulo Nulo + Ligera mejora del apetito Escozor de ojos Reduccion considerable
9 35 M Nulo Nulo + Mejora de la capacidad digestiva, Dolor de cabeza, presion arterial alta, Mejora general de todos los sintomas
aumento del apetito taquicardia, escozor de ojos
10 55 M Nulo Nulo + Mejora del apetito Dolor abdominal Disminucion
11 27 H + + + Mejora Dolor de cabeza Menos frecuentes
12 8 M Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo
13 27 H Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo
14 27 H 2+ 2+ + Mucho mejor Dolor de cabeza Reduccion de la frecuencia
15 7 H Nulo Nulo + Mejor Dolor abdominal Mejora y menos frecuentes
16 11 H Nulo Nulo + Mejora de la capacidad digestiva, Escozor de ojos, calambres musculares Mejora general
aumento del apetito en las piernas ocasionalmente
17 7 H Nulo Nulo + Mejora del apetito, disminucion del Impedimento auditivo Sin mejora
dolor estomacal
18 50 H 4+ 4+ + Mejora del apetito, disminucion del Presion arterial alta, mareo, Mejora leve
dolor en la region del higado problemas de la prostata
19 50 H Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo
20 20 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo
21 35 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Dolor de cabeza, problemas de vision, Mejora general
dolor en el pecho, tos
22 8 M Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo
23 33 H Nulo Nulo + Mejora del apetito Tos y catarro Mejora
24 13 M Nulo Nulo + Mejora del apetito,disminucion del Nulo Nulo
dolor en la region del higado
25 42 M 2+ 2+ Nulo | Nulo Problemas de tiroides, nivel de aztcar alto; dolor Mejora del dolor muscular
en las piernas, los masculos, la cintura y los muslos
26 15 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo
27 33 H Nulo Nulo + Mejora del apetito, disminucién del dolor en Dolor de cabeza, debilidad, agrandamiento del Leve mejora del tamafio del higado
la region del higado higado palpable, escalofrios corporales
28 17 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Debilidad Mejora
29 40 M 2+ 2+ + Sin cambios palpables Nulo Nulo
30 28 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Problemas cardiacos Sin cambios palpables
31 49 H Nulo Nulo + Mejora del apetito Dolor en el pecho Leve mejora
32 23 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo
33 50 H 3+ 3+ + Mejora del apetito Catarro y tos Leve mejora
34 40 M 3+ 3+ + Disminucion del dolor en la region del higado| Nulo Nulo
35 70 H 2+ 2+ + Mejora del apetito Catarro y tos Leve mejora
36 30 H 3+ 3+ + Disminucion del dolor estomacal, Nulo Nulo
mejora del apetito
37 39 M 2+ 2+ Nulo | Nulo Catarro y tos Leve mejora
38 49 H 2+ 2+ Nulo | Nulo Catarro y tos Leve mejora
39 49 H 4+ 3+ Nulo | Nulo Nulo Nulo
40 43 H 2+ 2+ + Sin cambios palpables Nulo Nulo
41 38 M Nulo Nulo + Alivio del dolor estomacal, mejora del apetito [ Problemas cardiacos, asma, catarro y tos Leve mejora del asma
42 36 H + + Nulo | Nulo Catarro y tos Sin cambios palpables
43 25 M 4+ 3+ Nulo | Nulo Piernas hinchadas Cierta disminucion de la hinchazon
44 49 H 2+ 2+ 2+ Sin cambios palpables Catarro y tos Leve mejora
45 49 M + + + Una ligera disminucion del dolor estomacal Problemas cardiacos, asma, presion arterial alta Cierta mejora del asma
46 23 M 2+ 2+ + Mejora del apetito Nulo Nulo
47 13 H Nulo Nulo 2+ Dolor estomacal menos frecuente Nulo Nulo
48 12 M Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo
49 28 M 2+ 2+ 2+ Sin cambios palpables Catarro y tos, dolor de cabeza Cierta mejora
50 53 H 3+ 2+ 2+ Disminucion del dolor estomacal, Problemas cardiacos, catarro y tos Cierta mejora de la tos
mejora del apetito
51 10 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Catarro y tos Leve mejora
52 24 H 2+ 2+ 2+ Mejora del apetito Mareo Leve mejora
53 40 M 3+ 3+ 2+ Dolor en la regién del higado menos frecuente,|  Catarro y tos, dolor de cabeza, nivel de azticar alto Mejora general
mejora del apetito
Notas:

AM = antes de la medicacién; DM = después de la medicacion.

H = hombre; M = mujer

Un signo + indica una unidad de expresion arbitraria del estado de enfermedad




GRUPO 11

SI’NT'OMAS PROBLEMAS DIGESTIVOS
CUTANEOS indigestion, dolor al, falta de apetito, OTROS, SI APARECEN
dolor en la region del higado, etc.)
AM DM-3dias AM DM-3dias AM DM-3dias

1 25 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

2 22 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

3 14 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

4 25 H 4+ 3+ + Mejora del apetito Catarro y tos Un poco mejor

5 37 H 3+ 2+ + Disminucion del dolor en la region Catarro y tos Un poco mejor
del higado, mejora del apetito

6 28 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

7 45 M 2+ 2+ + Mejora del apetito Hinchazén de manos y pies Cierta disminucion de la hinchazon

8 30 H Nulo Nulo + Aumento de la capacidad digestiva, Nulo Nulo
dolor estomacal menos frecuente

13 H 2+ 2+ + Mejora del apetito Nulo Nulo

10 25 M + + + Disminucion del dolor estomacal, Catarro y tos Un poco mejor
mejora del apetito

11 30 H 2+ 2+ + Mejora del apetito Nulo Nulo

12 35 H 2+ 2+ + Alivio del dolor estomacal, mejora del apetito [ Dolor de cabeza Cierta mejora

13 30 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Dolor de cabeza, mareo Un poco mejor

14 12 H 2+ 2+ + Mejora del apetito Catarro y tos Un poco mejor

15 34 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

16 19 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

17 12 H + + + Dolor estomacal menos frecuente Dolor de cabeza Cierta mejora

18 25 M + + + Mejora del apetito Catarro y tos Un poco mejor

19 28 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

20 15 H 2+ + + Mejora del apetito Dolor de cabeza Cierta mejora

21 34 H + + + Dolor en la region del higado menos Nulo Nulo
frecuente, mejora del apetito

22 45 M + + Nulo | Nulo Nulo Nulo

23 40 H 2+ + + Dolor estomacal menos frecuente, Nulo Nulo
mejora del apetito

24 50 H + + + Dolor en la region del higado menos frecuente, Nulo Nulo
mejora del apetito

25 35 M + + + Mejora de la capacidad digestiva, Diabético Disminucion del nivel de azucar
aumento del apetito

26 45 H 2+ + + Mejora del apetito Nulo Nulo

27 25 M 2+ + + Mejora del apetito Nulo Nulo

28 30 H + + + Alivio del dolor estomacal, mejora del apetito | Nulo Nulo

29 42 H 2+ 2+ Nulo | Nulo Nulo Nulo

30 30 H 2+ 2+ + Mejora del apetito Dolor de cabeza Cierta mejora

31 26 M + + Nulo | Nulo Nulo Nulo

32 12 H 2+ + + Mejora de la capacidad digestiva, Nulo Nulo
aumento del apetito

33 40 M Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo

34 42 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

35 35 M Nulo Nulo + Dolor estomacal menos frecuente, Tos, mareo Un poco mejor
mejora del apetito

36 8 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

37 12 H Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo

38 27 M + + + Mejora del apetito, disminucion del dolor Nulo Nulo
en la zona del higado

39 10 H Nulo Nulo + Dolor estomacal menos frecuente, Catarro y tos Un poco mejor
mejora del apetito

40 42 H Nulo Nulo + Mejora del apetito Nulo Nulo

41 40 H Nulo Nulo + Dolor en la region del higado menos frecuente, Nulo Nulo
mejora del apetito

42 38 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Catarro y tos Leve mejora

43 17 H + + + Mejora de la capacidad digestiva, Catarro y tos Un poco mejor
aumento del apetito

44 25 H Nulo Nulo + Alivio del dolor estomacal, mejora del apetito | Nulo Nulo

45 44 H + + + Mejora del apetito Catarro y tos Un poco mejor

46 36 H Nulo Nulo + Mejora de la capacidad digestiva, Catarro y tos Leve mejora
aumento del apetito

47 44 H Nulo Nulo + Dolor en la regién del higado menos frecuente,|  Nulo Nulo
mejora del apetito

48 35 H 4+ 3+ + Mejora del apetito Nulo Nulo

49 27 M Nulo Nulo + Dolor estomacal menos frecuente Nulo Nulo

50 13 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

51 40 M + + + Mejora del apetito Dolor de cabeza, pérdida del equilibrio Un poco mejor

52 20 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

53 20 M + + Nulo | Nulo Nulo Nulo

54 22 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

55 8 M + + + Mejora de la capacidad digestiva, Nulo Nulo
aumento del apetito

56 50 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

57 15 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

58 60 M 2+ + + Mejora del apetito Dolor de cabeza, ahogo Cierta mejora

59 13 H + + + Mejora de la capacidad digestiva, Dolor de cabeza Cierta mejora
aumento del apetito

60 14 H + + Nulo | Nulo Dolor de cabeza, mareo Un poco mejor

61 46 H + + + Mejora del apetito, disminucion del Debilidad, dolor de cabeza, pérdida del equilibrio,| Mejora general
dolor en la region del higado presion arterial alta

62 42 H + + + Dolor estomacal menos frecuente, Insomnio, dolor de cabeza Cierta mejora
mejora del apetito

63 7 M + + Nulo | Nulo Nulo Nulo

64 35 H 3+ 2+ Nulo | Nulo Nulo Nulo

65 23 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

66 4 H Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

67 24 M Nulo Nulo Nulo | Nulo Nulo Nulo

68 16 H 2+ + Nulo | Nulo Nulo Nulo

Notas:

AM = antes de la medicacion; DM = después de la medicacion

H = hombre; M = mujer

Un signo + indica una unidad de expresion arbitraria del estado de enfermedad



